NEUTRAL — KOMPETENT — PERSONLICH — MIT HERZ

) ,"/P{GEBERATUNG 6 37 Abs.3 SGB XI

,Denn es muss von Herzen kommen,
was auf Herzen wirken soll".

Ich bin examinierte Pflegefachkraft und habe jahrelange

Erfahrung in der hauslichen und stationdren Pflege gesammelt.

Mit der Weiterbildung zum Pflegeberater nach § 7a SGB XI
und § 45 SGB XI, bin ich qualifiziert Pflegeberatungen
und Pflegeschulungen durchzufiihren.

Ich arbeite dabei kostenlos, denn der Gesetzgeber sieht vor,
dass die Angehdrigen in der Pflege gestarkt werden sollen.

,ZOGERN SIE NICHT, KONTAKTIEREN SIE MICH"

SOMMER PFLEGEBERATUNG
Telefon: 0160/99671350

Entenau 3 | 84036 Landshut
Simone.sommer2501@t-online.de

ICH BIN IHRE BERATERIN

In meiner langjahrigen Tatigkeit habe ich erfahren
diirfen, das Pflegebediirftige und deren
Angehorige oftmals nicht wissen, wo sie

sich bei Fragen hinwenden sollen.

Meine Vision ist es, den Alltag von
Pflegebediirftigen und deren
Angehorigen zu verbessern.

Ich mdchte Sie individuell und kompetent beraten,
Ihnen mein Theorie- und Praxiswissen
vermitteln und lhnen Sicherheit und Selbstvertrauen
in der tdglichen Pflege geben.

www.sommer-pflegeberatung.de SCAN MICH



BERATUNG HAUSLICHE SCHULUNGEN

Pflegebediirftige, die in der eigenen Hauslichkeit ohne Schulung in der hauslichen Umgebung nach § 45 SGB Xl
Hilfe eines Pflegedienstes gepflegt werden und Pflegegeld

erhalten, miissen in regelmaBigen Abstanden einen Das SChUIungsanQEbOt richtet sich vor

Beratungseinsatz nach § 37 Abs.§ SGB XI abrufen. allem an pflegende Angehorige!
Ab Pflegegrad 2 ist diese Beratung verpflichtend und kann
bei Nichteinhaltung zu Pflegegeldkiirzungen oder - Individuell und zielgerichtet an ihren Bedarf
Streichung des Pflegegeldes fiihren. - Direkte Unterweisung in der Hauslichkeit der Pflegenden
Beratungsintervalle wie folgt: - Sie erfahren alles Wissenswerte rund um
Pflegegrad 2 und 3 halbjahrlich die Pflege zu Hause.

Pflegegrad 4 und 5 vierteljahrlich - Sie lernen praktische Fahigkeiten/Handgriffe zu

optimaler und riickenschonender Mobilisierung
Pflegebediirftige mit Pflegegrad 1 und Lagerung.

konnen halbjahrlich ein Beratungsbesuch in Anspruch
nehmen, ist jedoch nicht verpflichtend. Auch Pflegebediirftige
die durch einen Pflegedienst versorgt werden, haben die Mdg-

lichkeit einer unabhéngigen Beratung. - Sie erfahren viel tiber Prophylaxen,
Gesundheit und Erndhrung

- Sie bekommen wichtige Tipps zu Kérperpflege
und Hygiene des Pflegebediirftigen

Das Ziel der Beratung ist die Sicherung der Qualitat der hausli-
chen Pflege und die regelmaRige Hilfestellung und pflegefach-
liche Unterstiitzung fiir die pflegenden Angehdrigen.

- Unterweisung im Gebrauch von individuellen Hilfsmitteln

Mégliche Themen kénnen sein: )
Ermittlung von Bedarf an Pflegehilfsmitteln wie z.B. ) imone
Rollator, Pflegebett, Badewannenlifter o0.a. gommer

Beratung liber zum Verbrauch bestimmter Pflegehilfsmittel PFLEGEBERATUNG

o .

H

Erfahrung in der Hauslichen- , Auch eine hausliche Schulung ist fiir Sie als
Stationdren- und Intensivpflege gesammelt Versicherte/r KOSTENFREI !



