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Die Landshuter Umweltmesse™ 2026 ist erneut ein auBerschulischer Lernort!

Modul: ,.Sinnesparcours*

Anbieter: Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Dauer: ca. 45 Min. (eine Klasse pro Einheit moglich)

Zielgruppe: 3. und 4. Klassen

Komm auf den Geschmack!

Wieder genauer hinzusehen, zu riechen, zu schmecken und auf Empfindungen wie Fuhlen
und Horen beim Essen zu achten, sind wichtige Impulse fur eine vielfaltige und ausgewogene
Erndhrung. Verschiedene Sinnesibungen wecken die Neugier und Experimentierfreude der
Kinder und ermoglichen dadurch einen spielerischen Zugang zu Lebensmitteln und
unbekannten Geschmackseindriicken ohne den oft Gblichen Bezug zum gesundheitlichen
Wert. Sie erleben, dass die Sinne sich auch gegenseitig beeinflussen und uns damit tduschen
konnen.

Amt fur Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten
Abensberg-Landshut
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